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項次 內容紀錄 

共備內容紀要 

一、學生先前的學習表現 

1. 國中輔導活動課有教授過價值觀概念。 

2. 知道生涯選擇第一步必須先認識自己的個性、興趣、能力、價值觀、

信念等。 

3. 口語表達能力個體差異非常大，需要更多練習機會，若需分組也需

要調整成員組成。 

 

 

二、教學觀察的內容(參考以下內容或附教案) 

(一) 單元名稱 

我的個性與價值觀 

 

(二) 學習目標 

1. 了解價值觀概念以及對人的影響。 

2. 了解自己的生涯價值觀。 

 

(三) 學習重點(學習表現和學習內容) 

1. 能說出自己的生涯價值觀，並能說出自己重視的理由。 

2. 透過體驗活動經歷做抉擇的過程。 

 

(四) 學習活動設計 

1. 生涯卡 

2. 學習單 

 

三、觀察重點 

1. 學生是否能經歷到做抉擇的過程。 

2. 學生能否表達自己重視此價值觀、做選擇的理由。 

3. 異質四人分組能否提升表達力較弱學生的口語表達能力。 

 

 



共備歷程討論重點 

一、教學難點或學生迷失概念 

1. 價值觀是非常抽象的概念，怕學生不當一回事 

2. 牌卡活動不認真玩 

3. 學生講不出自己的價值觀然後就自我放棄 

 

二、針對教學難點提出的建議 

1. 運用前一堂學習單的題目做簡單舉例，可以現場問同學。 

2. 抽人上台分享三個生涯卡 

 

三、有助益的教學策略 

1. 針對上台分享的同學提供獎賞作正增強 

2. 同儕協助學習 

 

 


