
六龜高中推動法式滾球運動體育教學計畫 

一、 依據：教育部各級學校體育實施辦法及本校特色課程規劃。 
二、 說明：本校目前已有橄欖球隊、自由車隊，但受限於非全校皆能參與之運

動，擬由原法式滾球社團，繼續全面性推動「法式滾球課程」。 
三、 辦法：因本校目前尚無專業師資，104 學年於開學準備日，進行教師體育增

能研習，於訓練介紹後，於 104 學年融入體育領域課程。待實行結

束，重新評估效益。 
四、 目標：提升本校運動風氣，並推廣「生活運動」的態度。並舉辦校內競賽

推廣，遠程目標則希望能培育選手，參加國內競賽。 
五、 效益：增進本校體適能通過率。 
六、 期程及經費： 

七、 本計畫於 104 年 6 月 26 日於本校體育委員會通過，104 學年開始實施。 
   

 103學年-社團運作 104學年-試行推廣 105學年-全校推動 
設備需求 球具2套(已添購)， 

3,500*2=7,000 元。 
球具 2 套(通過後

進行)， 
3,500*2=7,000 元。 

建置正式練習場

地 
約 60,000。 
(於 104 學年計畫

執行後，重新評估

是否建置) 
教育需求  教師增能研習： 

8/28  
研習講師兩名，研

習鐘點各 2 小時。 
鐘點費共：4,800
元。 
 
C 級裁判訓練：報

名費 1,500 元整。 

 



 


