
家有閱讀障礙的小孩，暖爸作家為兒子寫小說，

全美銷售超過 1千萬本
如果發現孩子有閱讀障礙你會怎麼做？趕快約醫師診療？為孩子預約幾堂閱讀課？有位

爸爸不一樣，他為了兒子寫起小說，這一寫就是十幾年，還寫成了呼風喚雨的紐約時報暢

銷作家。只要新書一出版，一律都是百萬冊起印。

 為愛子所寫

這位新好爸爸就是作家雷克·萊爾頓（Rick Riordan）。萊爾頓早期是一位英文老師及小提

琴演奏家，二〇〇二年春天，他的大兒子海利（Haley）才剛上一年級，就被醫生宣告是

注意力不足過動症（ADHD）和閱讀障礙的患者。

已經在中學教希臘神話多年的萊爾頓，為了讓兒子保持對閱讀的興趣，他開始講希臘神話

的故事給兒子聽。但是故事總有聽完的一天，已經開始聽出興味的兒子海利要求萊爾頓編

出新故事，一解神話癮。這位暖爸為了鼓勵兒子，於是創作出波西•傑克森這位也有注意

力不足過動症和閱讀障礙的混血人角色。

 有缺陷的英雄

在臺灣擁有龐大粉絲的小說主角波西•傑克森，年僅十二歲，從小就父不詳，母親改嫁一

個酒鬼，每天活在繼父的暴力陰影下。因為有閱讀障礙加過動症，他所看到的文字都會變

形或漂浮在空中，根本讀不下書，因此求學過程非常不順遂，是個甚至成為學校裡的麻煩



製造者，因為他身邊常會發生怪異脫序事件。有一天，他從種種不平凡事件中，發現自己

未曾謀面的父親竟然是希臘神話中的海神波塞頓，而跟他玩在一起的好朋友格羅佛，是神

話裡的羊男！

波西開始陷入一連串的冒險故事，和他一樣擁有半神半人血統的混血人也不在少數，這些

孩子們都會被送到一個神祕的地方接受訓練，這地方就叫做混血營。在這個媲美哈特波特

的霍格華茲學校的混血營中，這些眾神的小孩必須在此學習希臘時期的武藝如射箭、劍術、

騎馬，學員們也會分成不同小隊，舉辦奪旗大賽比個高下。

 希臘羅馬英雄搬到現代

老套到不行的希臘羅馬神話故事，放到現今社會的【波西傑克森】系列中，竟充滿了無比

想像力各種奇幻元素。書中的神怪充滿了驚奇造型與特殊能力，像是海神之子波西就擁有

呼喚水的能力；機械噴火牛、獨眼巨人、人面蠍尾獅、馬頭魚尾怪，甚至還有聒噪地開計

程車的灰色三姊妹。

出版【波西傑克森】系列的這些年，萊爾頓的兒子海利和波西一起長大。對萊爾頓來說，

勇敢犯難的波西傑克森正是兒子海利的化身。波西在故事中成為了眾人眼中的英雄，而兒

子海利也不遑多讓，因為有著老爸的鼓勵、支持，他克服閱讀障礙，在學校表現十分優異，

慢慢習慣了大量閱讀。甚至，海利也承襲了萊爾頓的寫作天分，十六歲就已經完成第一本

小說初稿，更應老爸之邀貢獻一篇短篇小說〈魔法之子〉，收錄於《混血營英雄：混血人

日記》中。

老爸看兒子，愈看愈滿意。萊爾頓更不諱言地說：「我必須承認，他的寫作技巧和十六歲

的我相比，領先了好幾光年！」

 奇幻文學當道

由於萊爾頓教書生涯長達十五年，對青少年、校園生活及教育議題皆十分熟悉，書中的青

少年口吻，以及這年紀在乎的事情，都寫得入木三分，彷彿就是一個正逢成長叛逆期的青

少年正對著讀者說話。這種說出青少年心聲的語言與離奇又有趣的情節，都是全球青少年

極度熱愛這系列的原因之一。

問問波西傑克森的書迷們，他們都會有一個書迷入門的必備儀式，那就是將自己「對號入

座」，為自己設定好在混血營的角色，看自己分屬哪位天神父母、擅長的武器、住哪間小

屋。這些小書迷透過豐富想像力，似乎也和書中角色們上天下地，展開一場場驚心動魄的

冒險旅程。



萊爾頓的寫作能量驚人，一部接一部，並且都是以扎實的神話知識素養，延展出無限奇幻

想像的史詩之作。他受歡迎的程度，甚至因此得到「奇幻界搖滾巨星」稱號。

請您發揮觀察力，思考生活環境中，還有什麼地方需

要規畫成” 無障礙空間”呢?

 請問您有意願擔

任輪椅使用者的守護

天使嗎?



當您變成老⼈⻑者、阿公阿嬤的時候，您希望使⽤哪

⼀款輪椅呢? 為什麼呢?

行動不便者在日常生活、照護起居上，有那些是需要

安全注意的?






